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1 

Confira se os dados contidos na parte inferior desta capa estão corretos e, em seguida, assine no 
espaço reservado para isso.  

Se, em qualquer outro local deste Caderno, você assinar, rubricar, escrever mensagem, etc., será 
excluído do Exame. 

2 
Este Caderno contém 5 questões discursivas referentes à Prova  da Língua Estrangeira escolhida 
pelo candidato. Não destaque nenhuma folha.  

3 
Se o Caderno estiver incompleto ou contiver imperfeição gráfica que impeça a leitura, solicite 
imediatamente ao Fiscal que o substitua.  

4 
Será avaliado apenas o que estiver escrito no espaço reservado para cada resposta, razão por 
que os rascunhos não serão considerados.  

5 
Escreva de modo legível, pois dúvida gerada por grafia, sinal ou rasura implica rá redução de 
pontos. 

6 Não será permitido o uso de dicionário.  

7 
Use exclusivamente caneta esferográfica, confeccionada em material transparente, de tinta 
preta ou azul. Em nenhuma hipótese se avaliará resposta escrita com grafite.  

8 Utilize para rascunhos, o verso de cada página deste Caderno.  

9 Você dispõe de, no máximo, três horas, para responder as 5 questões que constituem a Prova . 

10 Antes de retirar-se definitivamente da sala, devolva ao Fiscal este Caderno.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinatura do Candidato: ________________________________________________ 
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As questões de 01 a 05, cujas respostas deverão ser redigidas EM PORTUGUÊS, referem -se 

ao texto abaixo. 
 

 

Memoria, identidad y demencia: Prolegómenos terapéuticos  
Felix Larocca 

 
Los trastornos de la memoria han alcanzado una importancia indescriptible en nuestro mundo. 
Importancia que no puede ser minimizada por quienes proporcionan supervisión y cuidados 
médicos a sus víctimas. A medida que el número de ancianos padeciendo del Mal de Alzheimer y 
otros tipos de demencia continúan su incremento numérico, proveer tratamiento especializado 
para ellos ha extendido a sus límites los programas geriátricos mundialmente existentes.  

Las demencias 

Las demencias son causadas por un espectro de condiciones médicas (la mejor conocida siendo 

la de Alzheimer, prototipo por antonomasia).  

Típicamente las demencias socavan baches en las memorias a corto plazo de sus víctimas 

mientras degradan su capacidad de procesar nueva información, resultando en déficits 

neurocognitivos que pueden ser de severidad profunda y cuyos efectos pueden ser devastadores 

para las personas afectadas y quienes con ellas conviven.  

Para las personas afligidas, las memorias se tornan fugaces y, confundiendo señales sociales 

pronto olvidan lo dicho, repitiéndose a sí mismas como si nada hubiesen dicho hace sólo un mero 

instante. Esta dificultad es una que provoca rechazo por quienes se ven obligados a tolerar una 

cháchara tediosa y vacía en su re levancia actual. Parloteo que, a menudo emana de los labios de 

una persona de reputación erudita previamente establecida.  

Mientras la enfermedad progresa, los pacientes muy fácilmente se irritan, a medida que una 

niebla que oscurece su entendimiento los ciega, perdiendo conocimiento de todo lo que les 

sucede. 

A la vez que la condición avanza el enfermo vive como un extraño entre seres con quienes ha 

compartido toda una vida, incapaz de reconocer sus propios cónyuges e hijos.  

Tratarlos, mejorar sus facultados o curarlos, es un imperativo social. Aunque los métodos 

existentes - como sucede en tantas otras condiciones donde la incertidumbre existe, situación 

que define el estado actual del tratamiento de la obesidad, el dolor crónico y de algunas 

depresiones crónicas - son de efectividad incierta.  

En nuestra ponencia: Instituto para análisis y tratamiento de las dependencias humanas: Un 

sueño posible, hemos enfatizado los requerimientos esenciales y necesarios para lograr los fines 

anticipados para quienes reciben esta forma ideal de terapia.  

La demencia presenta retos en el entendimiento de cómo mejor proveer los cuidados necesarios 

para estos pacientes, mejorar la calidad de sus vidas y aliviar el sufrimiento de un entorno social 

que puede tornarse hostil debido a las frustraciones asociadas con todos los procesos que son 

crónicos y progresivos en su curso.  

Los enigmas a ser confrontados, por y con estos pacientes, van al fondo mismo de nuestros 

entendimientos éticos y morales ya que ellos dependen de aquellos a quienes sus intereses les 

incumben y cuyo bienestar los afectan.  

También nos confrontan con preguntas y con incógnitas cuyas respuestas están en estado de 

suspensión latente por falta de acuerdo entre los tantos filósofos de la ciencia, psicólogos, 

antropólogos y psiquiatras que tratan de descifrarlas.  

Una de las más importantes de estas preguntas se relaciona con la consciencia y la identidad 

personal. Lo que hemos llamado la "coherencia del ego". Tradicionalmente, las postulaciones 

filosóficas acerca de la concepción de la identidad propia permanecen estables, como las mismas 

que fueran avanzadas por los pensadores clásicos del Siglo XVII, representados esencialmente 

por René Descartes y John Locke, que suministraron el impulso a nuestras racionalizaciones de 

que nuestra experiencia existencial no eran quimeras. Y de que "pienso, luego existo", resumía la 
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esencia de una realidad tangible. Que escapa, por serles borrosa, a quienes son víct imas de la 

demencia. 

La identidad, como colegimos del estudio de pacientes con demencia, y como este autor expresa 

en sus deliberaciones acerca de la coherencia del ego, es resultado de una congruencia basada 

en memorias que suministran la continuidad requerida para que el pasado, lo presente y lo que 

esperamos en el futuro, se afuellen entre sí formando una autobiografía enlazada de una 

identidad personal. 

Para poder planear racionalmente el tratamiento de los pacientes con demencia es necesario que 

quienes provean el cuidado y administren los programas y sus aspectos diversos sean 

conocedores de los procesos de memorización y cognición y de cómo integrarlos. Este tipo de 

metodología es uno que posee elementos profilácticos y terapéuticos a la vez.  

Como procedimiento resulta ser similar al que este autor aplicara cuando describiera el proceso 

utilizado en el caso descrito en el Trastorno neurocognitivo leve. 

Sin embargo, en la práctica, en tiempos recientes - y debido a avances tecnológicos - problemas 

suscitan cuando muchos emprendedores dirigen su iniciativa a la aplicación de parafernalias, 

instrumentos e implantes que intentan realzar la amplitud de memorias, en manera similar como 

lo hacen las prótesis auditivas, lo que no remediaría en teoría los déficits existentes en la 

coherencia del ego, ya que no suple los huecos mnémicos borrados por el proceso del trastorno.  

Acerca de lo antedicho, muchas aplicaciones se han propuesto de hacer uso de implantes de 

estimulación profunda (IEP) cerebral para activar los centros del hipocampo que se presume 

están involucrados en la etiología de las demencias.  

Las preguntas éticas y filosóficas derivadas de estas aplicaciones mecánicas abren un mundo de 

posibilidades tan asombrosas como espeluznantes. 

Aumentados internamente por prótesis de memoria los pacientes pudieran lucir intactos a 

algunos, mientras que otros se preguntarán si lo que en realidad son es seres hu manos 

reconstituidos tecnológicamente.  

La memoria y sus deficiencias forman la matriz del diagnóstico de la enfermedad y su 

preservación y mejora representan los objetivos de la terapia. Las memorias restauradas 

prostéticamente para lograr ser efectivas no deben suplir una identidad nueva, sino que deben de 

ser hilvanadas en contexto de la anamnesis personal estructurada.  

En otras palabras, nosotros somos individuos en nuestro propio mundo y con nuestras propias 

historias. Lo que significa que la pregunta "¿quién eres?" no puede responderse mirando dentro 

de nuestras percepciones, sino tratando de apreciar cómo nos relacionamos con, y somos, por 

otros percibidos. 

Uno es hijo, esposo, padre, colega, carpintero, amante o lo que sea. Y la identida d se plasma por 

medio de reconocimiento mutuo. En otras palabras, que la historia que exponemos acerca de 

nosotros y que vive en nuestras mentes tiene que concordar en coherencia con las historias que 

otros expresan acerca de nosotros.  

El lenguaje y la cultura compartidos crean este sentimiento de armonía en el entendimient o 

mutuo. 

Todo entendimiento presume un conocimiento preexistente. Por ejemplo, poniendo café en una 

taza depende del sentido de lo que es "taza" y lo que es "café" formando un sistema de 

significados hermenéuticos a nuestras acciones, las que se refuerzan a medida que 

interactuamos con otros. 

La demencia es espantosa porque al mismo tiempo en que corroe la memoria de una persona 

también elimina su capacidad para crear significado e interpretaciones compartidas. 
 

 
Disponível em:<http://www.monografias.com/trabajos105/memoria-identidad-y-demencia-prolegomenos-
terapeuticos/memoria-identidad-y-demencia-prolegomenos-terapeuticos.shtml#ixzz3duT3ax7F>. Acesso em: 20 jun. 
2015 [Adaptado] 
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Questão 1 

Quais são os sintomas citados no texto que as pessoas com demência apresentam? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Questão 2 

Quais são os principais desafios que se busca vencer no universo da demência?  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Espaço para Resposta 

 

Espaço para Resposta 
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Questão 3 

O que é necessário quando se trata de planejar o tratamento da pessoa com demência?  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Questão 4  

Segundo o autor, por que as próteses auditivas não são eficazes para o tratamento da 
demência? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Espaço para Resposta 

 

Espaço para Resposta 
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Questão 5 

 Traduza o fragmento textual abaixo no espaço reservado para isso. 

 Seu texto deverá apresentar clareza e estar bem articulado tanto em termos estruturais 
quanto de sentido. 
 

“La memoria y sus deficiencias forman la matriz del diagnóstico de la enfermedad y su 

preservación y mejora representan los obje tivos de la terapia. Las memorias restauradas 

prostéticamente para lograr ser efectivas no deben suplir una identidad nueva, sino que deben 

de ser hilvanadas en contexto de la anamnesis personal estructurada.  

En otras palabras, nosotros somos individuos en  nuestro propio mundo y con nuestras propias 

historias. Lo que significa que la pregunta "¿quién eres?" no puede responderse mirando 

dentro de nuestras percepciones, sino tratando de apreciar cómo nos relacionamos con, y 

somos, por otros percibidos. 

Uno es hijo, esposo, padre, colega, carpintero, amante o lo que sea. Y la identidad se plasma 

por medio de reconocimiento mutuo. En otras palabras, que la historia que exponemos acerca 

de nosotros y que vive en nuestras mentes tiene que concordar en coherencia c on las 

historias que otros expresan acerca de nosotros.  

El lenguaje y la cultura compartidos crean este sentimiento de armonía en el entendimiento 

mutuo.” 
 

ESPAÇO DESTINADO AO TEXTO DEFINITIVO 
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