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Expectativa

Questao 1

No Brasil, a maioria dos casos ocorre entre dezembro e maio, a maior incidéncia de casos
se da entre as pessoas de 20 a 59 anos e os idosos tem mais risco de morrer em
consequéncia da dengue.

Questdo 2

Entender o que causa a dengue e as mortes causadas pela dengue poderia melhorar o

acompanhamento dos pacientes em situacéo critica.

Questdo 3

A grande vantagem da classificacdo atual (OMS 2009) é que ela incorpora qualquer
disfuncdo organica como critério para a definicdo da dengue grave, enquanto que a
classificacdo de 1997 considerava apenas a disfuncdo cardiovascular (hipotensdo ou

choque) como critério para definir a dengue hemorragica (FHD) graus Ill e IV.

Questao 4

e Priorizar pacientes com dengue grave para o tratamento de terapia intensiva,

e Internar mais cedo durante a fase inicial de disfuncdo orgéanica,

e Acompanhamento atento da dengue com sinais de alerta para a identificacdo precoce
de faléncia de 6rgaos e sinais de hipoperfuséo.

Questao 5

“Em conclusdo, as mortalidades na UTI e no hospital observadas em nosso estudo foram
superiores as relatados em estudos semelhantes. Altas proporc¢fes de internagdo na UTI
com indices de gravidade mais altos e disfun¢fes orgénicas severas podem explicar em
parte a maior mortalidade relatada em nosso estudo. Outros fatores, como qualidade da
gestdo clinica dos pacientes com dengue e da escassez de leitos de UTI pode ter
contribuido para a maior taxa de pacientes falecidos. Pronta internacdo em UTI de casos
de dengue grave durante os primeiros estagios de disfuncdo orgénica, educacéo
continuada em manejo clinico de dengue e um aumento no numero de leitos de UTI,

podem ser estratégias importantes para diminuir a mortalidade.”



