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Expectativa

Questao 1

A) O texto 1, revela que geralmente se entende por homofobia a atitude ou disposi¢cdo negativa
em relagdo a pessoas homossexuais. Porém existe uma controvérsia sobre esta denominagao,
tanto em relacdo a palavra quanto em relacdo a sua dimensao/abrangéncia/construto.

B) A resiliéncia é um termo migrado da Fisica que em Ciéncias sociais se definiria como a
capacidade de um material de retornar a sua forma original mesmo sendo submetido a uma
pressdo deformadora. Entende-se como uma habilidade que algumas pessoas tém de enfrentar
Com sucesso 0 estresse e 0s eventos adversos.

Questdo 2

Segundo Epiteto, ndo é a coisa que nos faz sofrer, mas o que pensamos sobre esta determinada
coisa; assim, o autor do texto argumenta que ndo é a homossexualidade que causa sofrimento a
pessoa homossexual, mas o que ela (homossexual) pensa ( ou foi acostumada a pensar) sobre
este fato.

Questao 3

Texto 1 - é inadequado porque o construto da palavra ndo abarca toda a dimensdo que é
requerida na pratica. O texto 1 segue dizendo que ndo pode ser caracterizada como fobia, posto
qgue fobia é doenca, mas de preconceitos gerados socialmente.

Texto 2 - para o texto 2, a pesar de ja ter sido usado com outro significado, o termo homofobia
se refere a uma medo irracional , mais que emocional, € um principio ideoldgico, uma atitude, um
sistema de crencas e valores que causa dor a milhdes de pessoas pelo fato de ter uma
orientacdo sexual diferente da maioria e ainda assim querer manifestar esta orientacdo em sua
comunidade.

Questao 4

A) O texto afirma que profissionais de psicologia, psiquiatria, médicos de familia, enfermeiras,
etc. desatendendo as orientagcdes da American Pshychological Association (APA), ao que diz a
ética e 0 que diz o senso comum, continuam psicopatologizando e estigmatizando pessoas com
una orientacdo sexual distinta a majoritaria. Enfim, médicos e enfermeiras ndo atendem ao que
estabelece suas entidades e tratam a homossexualidade como patologia.

B) De acordo com o segundo texto, o futuro terapéutico serd de intervengdes de
multicomponentes e serdo incluidos também programas de tratamento que demonstraram
eficiéncia em transtornos concretos além de incluir aspectos da terapia afirmativa . Os
argumentos desses profissionais, que o texto chama de “pseudo profissionais"”, ndo consideram
dados empiricos de estudos com grupo de controle (estudos controlados) e, sobretudo nao
consideram as varidveis de respeito a vontade e integridade da pessoa.

Questao 5

A capacidade de algumas pessoas de gerar resiliéncia em situacdes traumaticas ou estressantes
ndo é desconhecida. A resiliéncia, termo que vem da Fisica e da Engenharia Civil e que foi
adaptado posteriormente as Ciéncias Sociais se definiria como. " capacidade de um material de
retomar sua forma original depois de se submeter a uma pressédo deformadora”. Esta habilidade
para afrontar com sucesso/éxito o estresse e os episodios/eventos adversos procedem da
interacdo de diversos elementos da vida de uma crianca. O temperamento bioldgico e as
caracteristicas internas, especialmente a inteligéncia; o temperamento da criangca e o local de
controle interno; a familia e o ambiente da comunidade em que vive e o nimero, a intensidade e
a duracdo das circunstancias estressantes ou adversas por que passou esta crianca,
especialmente quando era muito pequena.

Como concluséo, gostaria de enfatizar/reiterar/ressaltar que € possivel conseguir que as crencas
e atitudes negativas a lésbicas, gays e bissexuais que existem em nossa sociedade, em nossas
instituicdes e em nossa cultura e que contaminam as normas, codigos de conduta e vocabulério
de todos nés, mudem.



