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Conhecimentos Especificos — Médico/Area Ortopedia

Ortopedia bésica: Anatomia musculoesquelética e funcionamento do esqueleto. Principios gerais,
Semiologia (anamnese e exame fisico) e Métodos diagndsticos ortopédicos. Principios de
Consolidagéo viciosa, pseudoartrose e defeitos 6sseos. Osteoporose e doencgas do metabolismo
6sseo. Infeccdo osteomuscular, agudas e crénicas. Distrofias e tendinopatias. Orteses, protese
e principios de reabilitac@o. Principios de osteossintese. Esqueleto imaturo, postura e radiologia
Ossea. Alteracfes fisioldgicas do esqueleto em imagens. Classificagdes das lesbes ortopédicas.

Afeccdes ortopédicas: Doencga articular degenerativa (artrose). Afec¢cdes neurortopédicas do
membro superior. Lombalgias, limitagbes e suas repercussdes no trabalho. Discopatias e
deformidades da coluna vertebral. Tumores 6sseos e lesdes pseudotumorais.

Doencas ortopédicas do desenvolvimento infantil, osteocondroses juvenis. Disturbios
osteomusculares relacionados ao trabalho (LER/DORT), tratamento e suas repercussdes para o
trabalhador: conceitos e instru¢des normativas.

Alterac8es esqueléticas em sindrome de Down, acondroplasia, osteogénese imperfeita, paralisia
cerebral infantil, microcefalia.

Ombro doloroso, punho doloroso. Condropatias, Sindromes de impactos de ombro, quadril e
tornozelo. Estenose do canal vertebral. Traumatologia

Principios do tratamento de fraturas. Tumores musculoesqueléticos. Fraturas expostas. Fixadores
externos. Fraturas do membro superior. Fraturas do membro inferior. Classificagdo e tratamento
de fraturas. LesOes ortopédicas traumaticas fundamentais. Luxacao escapuloumeral; lesfes
ligamentares e instabilidade. Lesdo do anel pélvico, fraturas da coluna vertebral. Fraturas
pediatricas.




