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1) PROCESSO DE TRABALHO EM ENFERMAGEM.

- Etica Profissional.

- Codigo de Etica e Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem.
- Entidades de Classe na Enfermagem.

2) BIOSSEGURANCA NAS ACOES DE ENFERMAGEM.

- Meétodos e técnicas de limpeza, preparo, desinfeccao e esterilizagao.

- Central de Material e Esterilizagdo: estocagem e manuseio de materiais, controle
de esterilizagao.

Anti-sepsia e assepsia.

Infecgcbes Hospitalares: conceitos, causas, prevengao, controle e tratamento.
Comisséo de Controle de Infec¢cdo Hospitalar.

Principios gerais de Biosseguranga: Precaugdes Padrao e isolamento.

3) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA.

- Doengas infecto-contagiosas — DSTs/AIDS, tuberculose, tétano, dengue, febre
amarela, sarampo, varicela, rubéola, Leishmaniose visceral, hepatites, hanseniase,
poliomielite e parasitoses intestinais: sinais e sintomas, transmissao, prevengao,
controle, tratamento e cuidados de enfermagem.

- Imunizagdo - Programa Nacional de Imunizagdo (PNI): calendario atual de
vacinagao, aspectos importantes sobre as vacinas do PNI. Eventos adversos das
vacinas do PNI. Cuidados de enfermagem na administracdo de vacinas.

- Politicas de Saude/Reforma Sanitaria/Sistema Unico de Saude.

- Educacao em saude.

- Programa Saude da Familia.

- Visita domiciliaria.

- Vigilancia a Saude.

4) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CLIENTE EM TRATAMENTO CLINICO E
CIRURGICO (SAUDE DO ADULTO | E I1).

- Assisténcia aos pacientes na alimentacao enteral e parenteral e nas eliminacoes.
- Coleta de exames.

- Posicdes para exames e procedimentos terapéuticos.

- Registros de Enfermagem, admiss&o, transferéncia, alta, anotagbes no
prontuario.

- Preparo e administragdo de medicamentos, calculos de drogas: acdo, dose,
dosagem, métodos e vias.

- Sinais Vitais: temperatura, respiracao, pulso e pressao arterial.

- Processo de seguranga e conforto e prevengcdo das complicagdes da
imobilizacao.

- Feridas: classificacao, cicatrizacao, tratamento e curativos.



- Cuidados com a respiracao do cliente: oxigenoterapia, nebulizagao e aspiragdes
de secrecgoes.

- Calor e frio como agentes terapéuticos.

- Conceito, causas, sinais e sintomas, tratamento, prevencdo e cuidados de
Enfermagem nas afecg¢des clinicas do aparelho respiratorio: pneumonia, asma e
enfisema pulmonar; sistema cardiocirculatorio: Insuficiéncia Cardiaca Congestiva,
Hipertensdo Arterial, Edema Agudo de Pulméo; sistema digestorio: esofagite,
colecistite, apendicite, gastrite; sistema glandular: Diabetes Mellitus, hipertireoidismo;
sistema renal e urogenital: Insuficiéncia Renal Aguda e Crénica, infecgao do trato
urinario.

- Neoplasias: conceito, causas, assisténcia de enfermagem.

- Cuidados de Enfermagem no Centro Cirurgico.

- Exames cirurgicos.

- Fases do tratamento cirurgico e cuidados de enfermagem no pré-operatorio,
transoperatério e pds-operatério de: drenagem de térax, traqueostomia,
apendicectomia, colecistectomia, gastrostomia, colostomia, prostatectomia,
histerectomia, postectomia, nefrectomia, cirurgia intracaniana, herniorrafia,
hemorroidectomia e tireoidectomia.

- Terminologia.

- Cuidados com o corpo apés a morte.

5) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A CLIENTES EM SITUACOES DE
URGENCIA E EMERGENCIA.

- Cuidados de enfermagem em acidentes que caracterizam situagbes de
emergéncia e urgéncia: queimaduras, choque elétrico, desmaios, vertigens,
intoxicagdes, envenenamentos, picadas de animais pegonhentos, convulsao, estado
de choque, asfixia, fratura, coma, parada cardiorrespiratoria, hemorragias,
traumatismos e ferimentos.

6) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO CLIENTE GRAVE.

- Humanizagao na assisténcia de enfermagem.

- Conceito, causas, sinais e sintomas, tratamento, prevencdo e assisténcia de
Enfermagem na emergéncia hospitalar — Emergéncias neuroldgicas: crise
convulsiva, Acidente Vascular Cerebral (AVC); Emergéncias cardiovasculares:
Choques (hipovolémico, cardiogénico e séptico), Infarto Agudo do Miocardio (IAM).

- Parada cardiorrespiratéria: conceito, causas, sinais e sintomas, tratamento,
prevencao e assisténcia de Enfermagem.

- Cuidados basicos ao paciente grave internado em Unidade de Terapia Intensiva
(UTI).

- Monitorizagdo cardiaca, ventilagdo mecanica, manuseio do acesso venoso
central, entubagao endotraqueal: cuidados de Enfermagem.

7) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER, A CRIANCA E AO
ADOLESCENTE.

- Complicagbes na gravidez: Doencga Hipertensiva Especifica da Gravidez (DHEG);
Placenta Prévia; Descolamento Prematuro de Placenta; Gravidez Ectopica.

- Complicagdes no Puerpério: Infecgao puerperal, Hemorragias, Mastite.

- Aleitamento materno.

- Indicadores de morbimortalidade materna e infantil.



- Disturbios que acometem recém-nascidos e criangas: ictericia, hipoglicemia e
hipotermia.

- Cuidados de enfermagem ao recém-nascido e a crianga: em oxigenoterapia; em
incubadora; em fototerapia; com acesso venoso central e periférico.

- Administracdo de medicamentos e verificacdo de sinais vitais em recém-nascidos
e criangas.

- Cuidados de enfermagem com a pele dos recém-nascidos e criangas.

- Método Canguru.

8) ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM SAUDE MENTAL.

- Politicas de Saude Mental no Brasil (Lei n°® 10.216, de 06/04/2001).

- Admisséo e alta do paciente psiquiatrico.

- Conceito, causas, sinais, sintomas e tratamento de transtornos mentais:
Transtornos do Pensamento; Transtornos do Humor; Transtorno da Ansiedade;
Transtorno Obsessivo-Compulsivo; Transtornos do Panico; Transtornos Alimentares.
- Assisténcia de Enfermagem a pacientes com Transtornos do Pensamento;
Transtornos do Humor; Transtorno da Ansiedade; Transtorno Obsessivo-
Compulsivo; Transtornos do Panico; Transtornos Alimentares.

- Cuidados de enfermagem em emergéncias psiquiatricas.



